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 Karate Schnupperkurs  
im Rahmen des  

Osterhofener Ferienprogramms 
 

Kennenlernstunde für Kinder, Schüler, und Jugendliche. 

 

 

Besondere Sportliche Fähigkeiten sind nicht erforderlich. 
 
 

Ausrichter: Karate Club Seibukan e.V. Osterhofen 
 

 

 

Wer kann mitmachen? 
Kinder Schüler und Jugendliche im Alter von 5 bis 18 Jahren  

 

Die Teilnahmegebühr beträgt 5 Euro  (jeder bekommt eine Teilnehmerurkunde) 
 

 

 

Wann? 
Donnerstag den 07 August & Donnerstag den 11. September 2025 bei  jeden Wetter 

 
 

Kinder 5 bis 9 Jahre  9:00  bis 09:50 Uhr 

 

Schüler 10 bis 13 Jahre  10:00  bis  10:50 Uhr  

 

Jugendliche 14 bis 18 Jahre  11:00  bis  11:50 Uhr  

 
 

Wo? 
Hallenbad Turnhalle Osterhofen Seewiesen  über den Osterhofener Hallenbad.   
 

 

 

 

Mitzubringen sind? 
lockere Trainingskleidung und evtl. rutschfeste Socken (wir Trainieren normalerweise Barfuß)  

 

 

 

 

Wer? 
Birgit Kammerer und Robert Steininger Karatetrainer vom Karate Club Seibukan e.V. Osterhofen 
 

Mehr Infos unter www.KCSEV.de  / Trainingsinfo / Donnerstag 04. August 
 

 

 

Wie melde ich mich an? 

 
 

per Telefon, SMS oder WhatsApp an 0171-49 54 531 oder per eMail  info@kcsev.de  


